江西省卫生和计划生育委员会处（室）便函
                        赣卫宣传便函〔2018〕20号

     关于举办2018年全省卫生计生系统
健康科普讲解大赛的通知
各设区市卫生计生委、省直各卫生计生单位：
党的十九大提出“实施健康中国战略”。为进一步深入贯彻落实党的十九大精神和《健康江西2030规划》，倡导科学精神，普及健康知识，加强健康科普队伍能力建设，不断推动我省健康科普工作开展，省卫生计生委将举办2018年全省卫生计生系统健康科普讲解大赛。现将相关事宜通知如下： 

一、目的
提升全省卫生计生工作者健康科普工作能力，宣传普及健康素养基本知识和技能，倡导健康文明的生活方式，提高广大城乡居民健康素养水平。 
二、组织机构
主办单位：省卫生计生委
承办单位：省健康教育与促进中心
协办单位：省医师协会科普分会、江西科学技术出版社协办
三、方式和内容
（1） 方式：大赛分为预赛和决赛两个阶段。预赛时间为10月上旬至11月初，由各地、各单位自行举办；决赛将于11月下旬在南昌市举行（具体时间、地点另行通知）。选手进行自主命题讲解。
（2） 内容：参赛选手演讲内容以“健康66条”为核心，围绕合理膳食、适当运动、心理平衡、控烟限酒等健康生活方式，高血压、糖尿病等慢性病以及结核病、肝炎、艾滋病等重点传染性疾病的防治，突出一个主题进行讲解。
    四、报名范围和条件
（1） 预赛和决赛选手为我省卫生计生系统卫生计生工作者。
（2） 参加决赛选手采取单位选拔、推荐，并填写江西省卫生计生系统健康科普大赛报名表（见附件1）。设区市卫生计生委各选拔1-2名，省直管县（市）、赣江新区、省直卫生计生单位各选拔1名选手参加决赛。

（三）报名方式：各地各单位请于11月6日前，将参赛人员名单、个人照片及简介电子版（简介限100字）、参赛作品清样（包括内容电子版及PPT、视频资料），以及单位预赛组织情况文字、图片、视频资料报送至省卫生计生委宣传处和省健康教育与促进中心，逾期视为弃权。
五、比赛要求
（一）参赛选手自行选择演讲主题，要求主题明确，选题突出健康科普，内容正确，通俗易懂，无科学性、知识性错误，具有较强的健康行为形成指导性。

（二）演讲时说明情景设置情况，明确讲解对象，可借助PPT、视频或道具等手段及案例说明辅助进行讲解。讲解时间限时7分钟。

（三）参赛队员要求仪态端庄大方，举止自然得体，声音洪亮，口齿清晰，普通话标准，具有趣味性。能灵活运用非语言传播技巧。
（四）选手提供的PPT须为wps、office 2010等通用版本，文件大小不超过40M，PPT中若插入视频请使用WMV格式。

六、其他事项
（一）讲解大赛将设个人和优秀组织奖。其中个人奖将组织专家根据现场讲解情况评出。优秀组织奖将根据各地、各单位预赛组织情况评出。
（二）参赛选手请于比赛前一日下午到比赛地点，做好适应场地、试用设备等赛前准备。

（三）本次比赛不收取任何费用，活动统一安排食宿。参赛人员交通费自理。
（四）联系人：省卫生计生委宣传处许志军，电话：0791-86252886；省健康教育与促进中心熊丽，电话：0791-86255934，邮箱：jxsjkjys@163.com。
附件：全省卫生计生系统健康科普演讲大赛报名表
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附件
2018年江西省卫生计生系统
健康科普讲解大赛报名表
	姓名
	
	性别
	
	（相片）

	身份证号码
	
	学历
	
	

	手机号码
	
	职务
	
	

	工作单位
	

	个人简介
	

	演讲题目及
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